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⾏動の前に⼀つだけ決める

プログùミング²始±»x}1全部²最初{決±»必要�あºませ³2今⽇や»こx²⼀t�け決±¼

�1そ¼w⼗分wす2全体~設計1完成形1必要z機能1すべv²考えv{¹始±¸うxす»x1始±»

前{疲¼vしまいます2

01

今⽇~⼀t²決±»

今⽇動{し�いこx²⼀t�け選

ぶ

02

そ¼�け²作»

決±�⼀t{集中しv作業す»

03

明⽇~こx�明⽇決±»

次~ステóプ�作sv{¹考え»

全部決±zいメúóト�明確wす2作svい»途中w<こうし�⽅|いい{²=x気uくこx|�くさ³

あ»{¹wす2最初{全部決±vしまうx1そ~気u}²活{せzくzºます2柔軟{変え¹¼»余地²

残しvzくこx|1良い²~²作»コôwす2

今⽇~⼀t|決まs�¹1そ¼�け{集中しvく�さい2他~こx�後w考え¼�いい~wす2軽くスタ

ートす»こxw1続けやすくzºます2
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最⼩構成で考える

プロÀùミンÀw何{²作»x}1y³z{複雑zも~wも1基本�\x構造ww}vい~y2そ¼|

<⼊⼒=<処理=<出⼒=xいう三t~要素wy2こ~考え⽅²使え�1作ºたいも~²整理wやy�zº

~y2

⼊⼒

何{²受け取»部分wy2ボ

タン~¿úッ¿1⽂字~⼊

⼒1ファイû~読�込�zy

|こ¼{あたº~y2

処理

受け取sたも~²使sv何{

²y»部分wy2計算wた

º1判断wたº1データ²変

えたºw~y2

出⼒

結果²⾒{»部分wy2画⾯

{表⽰wたº1ファイû{保

存wたº1⾳²鳴¹wたºw

~y2

最初�雑w¸い理由|あº~y2細{いxこ½~w作º込もうxy»x1時間|{{ºy~v1動�も~

|w}»~w{挫折wvw~う{¹wy2~z�こ~三t|揃svい¼�1そ¼w動�も~{zº~y2

例え�<]前²⼊⼒wた¹挨拶²表⽰y»=xいうシンプûzも~wも1⼊⼒‧処理‧出⼒|yべv含~

¼vい~y2こ~⼩さz構成w動{yこx|w}¼�1後{¹少wzt機能²⾜wvいけ~y2最初�最

⼩限w構い~{³2

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


0ワーク1今⽇作るものを書く

ここw⼀度⽴�⽌~sv1今⽇作º�いも~²⼀⽂w書いv�vく�さい2完璧z⽂章wあ»必要�あº

~{³2思いtい�~~w{~い~{³2後w消wvもいいw1変えvもいいxいう前提w書いvく�さ

い2

書く場所

この下の余⽩1ñò帳1紙のノート1どこwも{まいませ³2⾃分|書}やすい場所²使っvく

ださい2

例え�1こ³z感xwy2<üタン²押w�¹今~時刻|表⽰さ¼»も~²作»=<⼊⼒w�⽂字²逆さ~

{wv表⽰y»=<好}z⾊²選³�¹画⾯~背景|変わ»=2y¼も⼀⽂w1動}|イメージw}»内容

wy2

書くx}~ýイント

⼀⽂w表{»範囲{y»

動}|具体的{想像w}»

今⽇~う�{試{そうz⼤}さ

書{zくvいいこx

y~⾔語w作»{

yうやsv実現y»{

完成後~拡張案

書い�¹1そ¼²今⽇~⽬標{wvく�さい2途中w変わsvも問題あº~{³2書い�こxw1頭~中

|少w整理さ¼��zwy2そ¼�けw1次{進�準備|w}~w�2
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ß÷zÎnwr»ß��rº~{³2Î~fùw}tt�sx²1ÿgþ}wþtv�put2
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⼀つだq広rる

何{|動い�¹1次�機能²⾜し�くzºまy2そ¼�⾃然zsxwy2w²1⼀度{�くさ³⾜そうx

y»x1ysw問題|起}�{わ{¹zくzºまy2機能�⼀tzt⾜しvく�さい2⼀t⾜し�¹動{

しv確認y»1s¼²繰º返しまy2

1最初~機能|動く

まz�⼀t~機能�q²作sv動{しま

y2

2 次~機能²⼀t⾜y

新しい機能²⼀t�q追加しv1ま�動

{しまy2

3確認しv{¹次へ

動い�sx²確認し�¹1次~⼀t²考

えまy2

⾜さzい判断²前進wあ»sx²覚えvzいvく�さい2<s~機能�今�必要zいz=x気uいv1⾜さ

zいx決±»sx²1作業|進³wい»証拠wy2何w²⾜{�いいわqw�あºま{³2今必要z²~

�q²⾜ysxw1シンプルw動}やyい²~|w}まy2

⼀つずつのメリット

問題|起}v²原因|わ{ºやyい

動く状態²保�z|¹作¼»

途中wや±v²使え»²~|残»

複数同時のリスク

ysw失敗し�{わ{¹zい

全部直さzいx動{zい

途中w投r出し�くz»
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0ワーク1次にやる⼀⼿を書く

ここ~w読³w1あ»い�少w作sv�v1次{や»こx²⼀t�け決±vく�さい2<次{⾜y機能={

<調べ»こx=~y�¹{⼀t²書いv�~wょう2⼀t{絞»こxw1迷わz動け»¸う{zº~y2

次{⾜y機能

今動いvい»²~{1⼀t�け追加w�い動}

や表⽰²書}~y2

調べ»こx

わ{¹zいこx1試w�いこx1確認w�いこ

x²⼀t�け書}~y2

例え�1こ³z感xwy2<ボタン~⾊²変え»機能²⾜y=<エラー|出�x}~処理²追加y»=<⼊⼒

欄²⼆t{増やy=2~��1<ボタン~⾊²変え»⽅法²調べ»=<エラーメッセージ~意味²確認y»=

<⼊⼒欄²増やyコード²探y=2y�¹w²{~い~{³2

書い�¹

その⼀t�けをやsてく�さい2終わs�¹1ま�次の⼀tを書}ます2この繰º返し|1作º

続け»リズム{zºます2

⼀tzt進±»こxw1少wzt形{zsvい}~y2焦¹zくvいい~wy2今⽇~⼀t|w}�¹1

そ¼w⼗分wy2明⽇~�次~⼀t²考え¼�いい~wy2
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この進め⽅を続ける

ここまw読³�あz��1²う<まz動{y=<⼀tzt進±»=<⽌ま»こx²想定y»=xいう考え⽅

²知svいまy2こ~進±⽅²続け»こx|1作º続け»�±~基本{zºまy2迷s�x}�1こ~教

科書{戻sv}vく�さい2

迷s�¹戻»考え⽅�1こ~教科書全体{共通しvいまy2うまくい{zくzs�¹1最後{うまくいs

�場所まw戻svく�さい2そこ{¹⼀tztやº直{�1必z前{進±まy2戻»こx�後退w�z

く1確実{進°�±~⽅法wy2

作º続け»�±~姿勢�1完璧²⽬指さzいこxwy2今⽇w}»こx²や»1わ{¹zいこx�調べ

»1⽌まs�¹戻»1⼀tzt⾜y2こ¼²繰º返y�けw1あz��作º続け¹¼まy2

こ~教科書~役割�1あz�|⽌まs�x}{戻svこ¹¼»場所wあ»こxwy2完璧z答え�書いv

あºま{³|1続け»�±~ヒント�書いvあºまy2あz�~<作º�い=xいう気持�²1こ¼{¹

²⼤切{しvく�さい2

今⽇~⼀t²決±» 作sv動{y

確認y»次~⼀t²考え»
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